Unser Team dieses Jahr:
"Barbara" Barbara Seelt (Unterricht in Englisch) UCWDC Superstar, WDM All Star

"Marc" Marc Schmid WCDF Megastar

"Julia" Julia Schmid WCDF Megastar, WCDF Pro-Am Surpreme
"Kathi" Katharina Bauer Trainerin C Breitensport Couple
"Katharina" Katharina Greh Trainerin C Breitensport Country Western
"Emma" Emma Schmid Trainerassistentin

Es finden immer 3 Workshops parallel statt, fiir unterschiedliche Zielgruppen:
- Freizeit und Breitensport /Social
- Turnier Newcomer und neuere Novice
- Turnier erfahrenere Novice und héher

Diese Einteilung ist unverbindlich und dient primar dem Team als Orientierung fiir das Level des Unterrichts
Alle kénnen an allen Workshops teilnehmen, das Team ist aber gehalten, das Level nicht zu senken.

Ublicherweise werden viele der Stunden vom BfCW anerkannt fiir Lizenzerhalt
fur Trainer C Breitensport und/oder Trainerassistenten.
Wir haben fiir euch schon mal markiert, was fiir dieses Jahr beantragt wird.

(LE TrAss) Lizenzerhalt nur fiir Trainerassistenten
(LE TrC&TrAss) Lizenzerhalt fiir Trainer C Breitensport und Trainerassistenten

Freitag 23.01.2026
Uhrzeit Diamant-Raum Rubin-Raum Smaragd-Raum
18:30 bis 18:45 Ankommen

WCS Couple Intensive
bei Kathi & Julia (LE TrAss)
(Voraussetzung Left Side Pass
und Sugar Push bekannt)

Night Club Couple Intensive
18:45 bis 19:30 bei Marc & Emma (LE TrC&TrAss)
(Keine Vorkenntnisse)

Night Club Couple Intensive WCS Couple Intensive
19:30 bis 20:15 Teil 2 von 3 Teil 2 von 3
bei Marc & Emma (LE TrC&TrAss) bei Kathi & Julia (LE TrAss)
Night Club Couple Intensive WCS Couple Intensive
20:15 bis 21:00 Teil 3 von 3 Teil 3 von 3
bei Marc & Emma (LE TrC&TrAss) bei Kathi & Julia (LE TrAss)

21:00



Samstag 24.01.2026

Uhrzeit Diamant-Raum Rubin-Raum Smaragd-Raum
09:00 Ankommen und Méglichkeit zu Friihstiicken
09:50 BegriiRung
10:00 bis 10:15 iarmup
Barbara
Waltz Aufwarmen vor der Competition WCSs
10:20 bis 11:05 bei Julia

bei Barbara (LE TrC&TrAss) (LE TrC&TrAss - Uberfachlich) bei Marc (LE TrC&TrAss)

11:10

12:00

12:45

13:30

14:20

15:05

15:20

16:10

16:55

17:10

18:00

18:45

Uhrzeit

09:00

10:00

10:20

11:10

12:00

12:45

13:30

14:20

15:05

15:15

16:00

Waltz
bei Barbara (LE TrC&TrAss)

Waltz
Teil 2 von 2
bei Barbara (LE TrC&TrAss)

ECS

bei Barbara (LE TrC&TrAss)

ECS
Teil 2 von 2
bei Barbara (LE TrC&TrAss)

Spins & Turns

bei Barbara (LE TrC&TrAss)

Spins & Turns
Teil 2 von 2
bei Barbara (LE TrC&TrAss)

Nightclub

bei Barbara (LE TrC&TrAss)
Nightclub
Teil 2 von 2
bei Barbara (LE TrC&TrAss)

Nightclub
bei Julia (LE TrAss)

Nightclub
Teil 2 von 2
bei Julia (LE TrAss)

PAUSE
Cha Cha

bei Julia (LE TrC&TrAss)

Cha Cha
Teil 2 von 2
bei Julia (LE TrC&TrAss)

PAUSE
WCs

bei Julia (LE TrAss)
WCS
Teil 2 von 2
bei Julia (LE TrAss)

PAUSE

BfCW Breitensport
Fortgeschrittene A
bei Marc

BfCW Breitensport
Fortgeschrittene B
bei Marc

Sonntag 25.01.2026

Diamant-Raum

Warm-up
Julia

Polka

bei Barbara (LE TrC&TrAss)
ECS

bei Barbara (LE TrC&TrAss)
Waltz

bei Barbara (LE TrC&TrAss)

Funky 101
(for Beginners)
bei Barbara (LE TrC&TrAss)

Funky 101

Teil 2 von 2
bei Barbara (LE TrC&TrAss)

WCSs

bei Barbara (LE TrC&TrAss)

Rubin-Raum

BfCW Breitensport
Anfanger A
bei Julia

BfCW Breitensport
Anfanger B
bei Julia

Cha Cha
bei Marc (LE TrAss)
PAUSE
ECS
bei Marc (LE TrC&TrAss)
ECS
Teil 2 von 2
bei Marc (LE TrC&TrAss)
PAUSE
"Outside the Box"

bei Julia

Funky
bei Marc (LE TrC&TrAss)

Funky
Teil 2 von 2
bei Marc (LE TrC&TrAss)

Musicality

bei Marc (LE TrC&TrAss - Uberfachlich)

Musicality
Teil2von2
bei Marc (LE TrC&TrAss - Uberfachlich)

Linedance mit Handicap
Méglichkeiten zur Integration ins Training
bei Katharina (LE TrC&TrAss - Uberfachlich)

Linedance mit Handicap
Teil 2 von 2
bei Katharina (LE TrC&TrAss - Uberfachlich)

Frisuren Teil 1
"einfach mit groem Effekt"
bei Julia (LE TrC&TrAss - Uberfachlich)

Frisuren Teil 2
"Flechtfrisuren”
bei Julia (LE TrC&TrAss - Uberfachlich)

Smaragd-Raum

Ankommen und Maéglichkeit zu Friihstiicken

Competition Prep
(Fokus vor/nach dem Tanz)
bei Marc (LE TrC&TrAss - Uberfachlich)

Spotting bei Spins & Turns

bei Marc (LE TrC&TrAss)
Nightclub

bei Julia (LE TrC&TrAss)

Mentales Training

bei Kathi (LE TrC&TrAss - Uberfachlich)
Mentales Training

Teil 2 von 2
bei Kathi (LE TrC&TrAss - Uberfachlich)

Stepsheets

bei Marc (LE TrAss)



